
Die Kraft des Meeres hautnah erleben. 



Die Kraft des Meeres

Abgeleitet vom griechischen Wort „Thalassa“ 
für „Meer“ steht Thalasso für Wirkverfahren 
aus der Kraft des Meeres. Mit Meerwasser, der 
Meeresluft, Algen, Sandorn und Schlick können 
gesundheitsfördernde Effekte für Körper und 
Geist erlangt werden.

Ankommen.
Loslassen.
Kraft tanken.
Eingebettet in die Schönheit des Wangerlandes an der Nordsee, 

liegt unser THALASSO MEERES SPA in unmittelbarer Nähe des 

UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer – einem Ort, der die Sinne 

belebt und die Seele berührt. Genau der richtige Ort, für unser 

Gesundheitskonzept, das die unvergleichliche Kraft des Meeres 

in den Mittelpunkt rückt. Hier können Sie neue Kraft durch unsere 

vielfältigen Anwendungen mit belebenden Meeresmineralien 

schöpfen. Wer diesen Ort betritt, kann den positiven Bann sofort 

spüren, denn hier wird Thalasso mit allen Sinnen spürbar.
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Das erwartet Sie bei uns:
Auf 2.500 Quadratmetern lädt das THALASSO MEERES SPA dazu 

ein, zur Ruhe zu kommen und zu sich selbst zu finden. Dafür bieten 

wir Ihnen einen Ort der Ruhe, der mit klaren Formen, hochwertigen 

Materialien und beruhigenden Farben eine entschleunigende 
Atmosphäre schafft – jeder Raum ist ein Weg zur Fokussierung, 

der Sie einlädt, sich zu entspannen und die innere Balance 

zurückzugewinnen.

Ganz bewusst empfehlen wir, gebuchte Anwendungen mit einem 

Aufenthalt im Haus zu verbinden. Die Symbiose aus wirkungsvollen 

Anwendungen und dem Zur-Ruhe-Kommen ist zentraler Aspekt 

unseres Konzepts.

Alle Einzelnanwendungen beinhalten zwei Stunden Aufenthalt, alle 

Packages drei Stunden Aufenthalt im THALASSO MEERES SPA.

Einzelanwendungen können auf Wunsch auch ohne Aufenthalt 

gebucht werden.

Bei einer Buchung mit Aufenthalt sind zudem folgende 
Leistungen inkludiert:

•	 Bademantel und Badetuch aus Ihrer persönlichen  

Leih-Badetasche
•	 Snacks & Getränke in der Teelounge
•	 Nutzung der Ruhebereiche
•	 Blick auf die Nordsee von der Panorama-Dachterrasse
•	 Nutzung des Meerwasser-Pools außerhalb der Kurszeiten
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Packages
1-TAGES-PACKAGES

•	Kältekammer-Aufenthalt
•	Sanddorn-Peeling-Massage
•	Geführte Meditation im „Raum der Mitte“

Erleben Sie die Wirkung echter Thalasso-Anwendungen: 
Die Sanddorn-Peeling-Massage zur Remineralisierung und 
Muskelentspannung. In Kombination mit einer Meditation im 
„Raum der Mitte“ entsteht ein Zustand tiefer Entspannung. Die 
Kältekammer als besonderes Highlight kann unter anderem zu 
einem gesunden Schlaf führen.

THALASSO TIEFENENTSPANNUNG 140,00 EUR

2-TAGES-PACKAGES

TAG 1:
•	Meersalz-Peeling
•	Ganzkörper-Massage

TAG 2:
•	Meerwasser-Bad mit Hydromassage
•	Nordseeschlick-Packung

DAS PURE THALASSO GEFÜHL 230,00 EUR

Lassen Sie die Elemente des Meeres auf sich wirken und 
spüren Sie, was Thalasso bedeutet: Gesundheit, Vitalität und 
Lebensfreude pur!

TAG 1:
•	Kältekammer-Aufenthalt
•	Klassik Gesichtsbehandlung

TAG 2:
•	Laminaria-Massage
•	Geführte Meditation im „Raum der Mitte“

NEU STARTEN 260,00 EUR

Ein Neustart mit der Kraft des Meeres: Die Kältekammer 
bei bis zu –110 °C setzt einen belebenden Reset, während 
Laminaria‑Massage, Klassik‑Gesichtsbehandlung und eine 
geführte Meditation neue Vitalität, Balance und Klarheit 
schenken.

Tipp: Erweitern Sie Ihr Wunsch‑Package 
individuell oder stellen Sie sich Ihr persönliches 
Arrangement zusammen – Jetzt Packages 
buchen auf meeresspa.de oder per QR‑Code.

•	Meerwasser-Bad mit Hydromassage
•	Nordseeschlick-Packung

Freuen Sie sich auf die typischen Thalasso-Elemente 
Meerwasser und Schlick. In Kombination ergänzen sie sich 
optimal in ihrer durchblutungsfördernden und feuchtigkeits-
spendenden Wirkung.

THALASSO SPÜREN 105,00 EUR

•	Kältekammer-Aufenthalt
•	Aquajet-Massage

Kernige Friesen frieren nicht – also wagen auch Sie den 
Aufenthalt in der -110 °C kalten Kältekammer und belohnen 
Sie sich mit einer intensiven Endorphin-Ausschüttung und 
der Aktivierung Ihrer Selbstheilungskräfte. Zur anschließenden 
Regenerierung  laden wir Sie zu einer wohltuenden Anwendung 
auf der Aquajet Massageliege ein. 

FRIESISCHES RETREAT 75,00 EUR



Einzelanwendungen
ADD ONS

PEELINGS

MEERSALZ-PEELING 
Ganzkörper-Peeling  | 20 min

mit Aufenthalt | 55,00 EUR
ohne Aufenthalt | 45,00 EUR

SANDDORN-PEELING-MASSAGE 
Ganzkörper-Peeling & Massage | 50 min

mit Aufenthalt | 90,00 EUR
ohne Aufenthalt | 80,00 EUR

MASSAGE

RÜCKEN-MASSAGE  
20 min

mit Aufenthalt | 60,00 EUR
ohne Aufenthalt | 50,00 EUR

GANZKÖRPER-MASSAGE 
50 min

mit Aufenthalt | 95,00 EUR
ohne Aufenthalt | 85,00 EUR

LAMINARIA-MASSAGE
Massage & Gesichtsbehandlung | 80 min

mit Aufenthalt | 130,00 EUR
ohne Aufenthalt | 120,00 EUR

ANWENDUNGEN

MEERWASSER-BAD
mit Hydromassage | 20 min

mit Aufenthalt | 45,00 EUR
ohne Aufenthalt | 35,00 EUR

PACKUNGEN

NORDSEE-SCHLICKPACKUNG 
Ganzkörper-Packung  | 30 min

mit Aufenthalt | 60,00 EUR
ohne Aufenthalt | 50,00 EUR

MEERESALGEN-INTENSIVPACKUNG
Ganzkörper-Packung | 50 min

mit Aufenthalt | 90,00 EUR
ohne Aufenthalt | 80,00 EUR GEFÜHRTE MEDITATION 

20 min | 15,00 EUR

AUFENTHALTS-VERLÄNGERUNG  
60 min | 15,00 EUR

Bitte beachten Sie: Add‑ons sind ausschließlich in 

Kombination mit einem Package oder einer Einzelanwendung 

buchbar. Die Meeresalgen‑Packung ist bei Anwendungen mit 

einer Dauer von mindestens 50 Minuten verfügbar.

Jetzt Anwendungen entdecken und buchen 

unter meeresspa.de oder per QR-Code.

MEERESALGEN-PACKUNG  
Gesicht, Hals & Dekolleté 
10,00 EUR

AQUAJET-MASSAGE
20 min

mit Aufenthalt | 30,00 EUR
ohne Aufenthalt | 20,00 EUR

KÄLTEKAMMER-AUFENTHALT mit Aufenthalt | 45,00 EUR
ohne Aufenthalt | 35,00 EUR



Während der Öffnungszeiten stehen wir 
Ihnen gerne auch für Fragen rund um Ihren 
Aufenthalt zur Verfügung oder beraten Sie 

bei der Auswahl unserer Anwendungen 
und Packages. Buchen können Sie Ihre 

Anwendung jederzeit auch bequem online 
unter meeresspa.de 

Bitte beachten Sie, dass aus Gründen 
der Nachhaltigkeit in unserem Hause nur 

Kartenzahlung möglich ist.

Die aktuellen Öffnungszeiten sind online 
unter meeresspa.de zu finde. 

Öffnungszeiten

Zum Hafen 3, 26434 Wangerland
+49 4426 987 260 | thalasso@meeresspa.de

meeresspa.de

Ankommen. Loslassen. Kraft tanken.


